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참고문헌 및 본문 인용 작성 가이드(APA style 7판)

 APA 스타일은 미국심리학회(American Psychological Association)에서 개발한 학술 글쓰

기 형식으로, 본 자료는 과제 작성 시 사용할 수 있는 참고문헌 목록(reference list)과 본문 

인용(in-text citation)의 기본 규칙을 정리한 것이다.

1. 참고문헌 목록 및 구성 원칙

1) 참고문헌 목록 작성 

- 참고문헌 목록에는 반드시 본문에서 인용된 문헌만 포함한다.

- 참고문헌 목록은 논문의 마지막에 작성하며, 국문 참고문헌, 영문 참고문헌 순으로 제시한

다. 각 참고문헌은 다음과 같이 배열한다.

• 국문: 가나다 순

• 영문: 알파벳 순

- 같은 저자의 여러 문헌은 출판 연도순(오래된 순)으로 배열한다.

- 같은 저자가 동일 연도에 출판한 문헌은 연도 뒤에 a, b, c를 추가하여 구분한다.

- 각 참고문헌 항목의 첫 줄은 왼쪽 정렬하고 두 번째 줄부터는 내어쓰기를 적용한다. 

(0.5 inch, 1.27cm, 한글 2~3글자에 해당)

김민수. (2023, 5월 12일). 서울 올림픽 유치 논의 재점화. 조선일보.

김윤수. (2023a). 아동간호학회지의 2022년 통계와 향후 발전 방향. 아동간호학회지, 

29(1), 5–6. https://doi.org/10.4094/chnr.2023.29.1.5

김윤수. (2023b). 한국 간호의 역사와 발전 (3판). 서울대학교출판문화원.

박수진. (2018). 신생아 중환자실에서 부모 참여 간호의 의미. In 김민정, & 이영희 (편), 

아동간호의 실제 (pp. 120–138). 학지사.

Jacobs, S. M. (1996). African American women missionaries confront the African 

way of life. In R. Terborg-Penn & A. B. Rushing (Eds.), Women in Africa 

and the African diaspora (pp. 89–100). Howard University Press.

Kim, Y. (2023). Journal statistics in 2022 and future development directions of 

Child Health Nursing Research. Child Health Nursing Research, 29(1), 5–

6. https://doi.org/10.4094/chnr.2023.29.1.5

Middlekauff, R. (2007). The glorious cause: The American Revolution, 1763−

1789. Oxford University Press.
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2) 참고문헌 구성

저자. (날짜). 제목. 출처.

- 국문은 저자 이름 전체를 표기한다(이니셜 X). 영문은 성과 이니셜을 표기한다.

- 저자 수에 따른 표기

 1) 2인 저자: 최종 저자명 앞에 쉼표를 찍고 & 표시(“, &”)를 사용한다.

 2) 3인~20인 저자: 저자는 쉼표(,)로 구분하고, 마지막 저자 앞에는 “, &”를 사용한다.

 3) 21인 이상: 19명까지 작성한 후, “...” 기호를 사용하고, 마지막 저자를 기입한다.

구분 국문 영문
저자 1명 김윤수. Smith, J. A.
저자 2명 김윤수, & 박민수. Smith, J. A., & Brown, T. K.
저자 3명∼20명 김윤수, 이수연, 최혜진, 정유선, 

한민정, 강수현, & 임지훈.
Kim, J. H., Lee, S. Y., 
Kang, S. H., & Lim, J. K. 

저자 21명 이상 김윤수, 이수연, 한민정, 강수현,
(19명까지 기입) ... 임지훈.

Kim, J. H., Lee, S. Y., 
(19명까지 기입) ... Brown, T. R.

- 이탤릭체 사용 원칙

 1) 책, 보고서, 웹페이지와 같은 단독 저작물의 제목은 이탤릭체로 표기한다.

 2) 학술지는 학술지명과 권(volume)을 이탤릭체로 표기한다. (호(issue)는 이탤릭체 X)

- 기타 핵심 규칙

 1) 단체(집단) 저자는 전체 이름을 모두 쓰고 축약형은 사용하지 않는다.

 2) 출판 연도는 “(연도)” 형태로 표기한다. 출판 연도가 없을 때는 (n.d.)로 기재한다. 

  단, 신문, 잡지 기사 등은 “(연도, 월, 일)” 형태로 표시한다.

 3) 온라인 자료는 검색일을 생략한다. 단, 내용이 계속 변하는 경우에는 포함한다.

 4) 책 전체를 편집한 경우는 저자 위치에 (Ed./Eds.) 또는 (편)로, 장(chapter)인 경우는 장 

앞에 In 편집자명 (Ed./Eds.) 또는 편집자명 (편)로 표기한다. 판과 번역자는 제목 뒤 괄

호 안에 (3rd ed.) 또는 (3판), (번역자 이니셜, Trans.) 또는 (○○○ 역)로 표기한다.

 5) 영문 문헌의 경우, 논문이나 책 제목은 첫 단어의 첫 알파벳만 대문자로 표기하며, 

학술지는 이름 전체를 쓰되 각 단어의 첫 알파벳을 모두 대문자로 표기한다.

 6) 책, 보고서, 웹페이지의 출판 도시는 표기하지 않는다.

 7) DOI는 https://doi.org/ 형식으로 작성하며, 마침표를 찍지 않는다. 

 8) URL 주소가 있는 온라인 저작물은 https://www.xxx 형식의 하이퍼링크로 제시하며, 

마침표를 표기하지 않는다. 

https://www.google.xxx
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3) 출처별 국문/영문 참고문헌 작성 방법

  (1) 학술지 논문(Journal Article): 저널명과 volume을 이탤릭체로 표기한다.

Author. (Year). Article title. Journal title, volume(issue), pages. DOI or URL

김윤수. (2023). 아동간호학회지의 2022년 통계와 향후 발전 방향. 아동간호학회지, 29(1), 
5–6. https://doi.org/10.4094/chnr.2023.29.1.5

Kim, Y. (2023). Journal statistics in 2022 and future development directions of 
Child Health Nursing Research. Child Health Nursing Research, 29(1), 5–
6. https://doi.org/10.4094/chnr.2023.29.1.5

  (2) 학위논문: 논문 제목을 이탤릭체로 표기하고, 가능하면 URL을 포함한다.

Author. (Year). Title [Master’s thesis or Doctoral dissertation, Institution]. URL

김수진. (2023). 간호사의 직무스트레스와 소진의 관계 [박사학위논문, 서울대학교]. 
https://s-space.snu.ac.kr

Lee, H. J. (2022). Ethical dilemmas among intensive care unit nurses [Doctoral 
dissertation, Seoul National University]. https://s-space.snu.ac.kr

  (3) 단행본/책(Book): 책 제목을 이탤릭체로 표기한다.

Author. (Year). Book title. Publisher.

김지현. (2020). 한국 간호의 역사와 발전. 서울대학교출판문화원.
Middlekauff, R. (2007). The glorious cause: The American Revolution, 1763−

1789. Oxford University Press.

(4) 전자책(Electronic Book): 책 제목을 이탤릭체로 표기하고, DOI 또는 URL을 포함한다.

Author. (Year). Book title. Publisher. DOI or URL

이정은, & 박지현 (편). (2021). 아동과 청소년의 불안장애. 학지사. 
https://doi.org/10.1234/example

Ollendick, T. H., & March, J. S. (Eds.). (2004). Phobic and anxiety disorders in 
children and adolescents. Oxford University Press. 
https://doi.org/10.1093/example

  (5) 신문 및 잡지 기사: 신문 및 잡지 이름을 이탤릭체로 표기하고, 가능하면 월과 일, URL

을 포함한다. 

Author. (Year, Month Day). Article title. Newspaper or Magazine Title. URL

김민수. (2023, 5월 12일). 서울 올림픽 유치 논의 재점화. 조선일보.
Seelye, K. Q. (2015, January 21). Decree reflects rift in Boston over 2024 

Olympics. New York Times. 
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  (6) 정부/기관 보고서: 제목을 이탤릭체로 표기하고, 보고서 번호가 있는 경우 괄호 안에 기

재한다. 온라인인 경우, URL을 포함하고, “Retrieved from”은 사용하지 않는다.

Author or Organization. (Year). Title (Report No. xxx). URL

통계청. (2025). 2024년 사망원인통계 결과 (보고서 번호 11-1352000-000001-01). 
https://kostat.go.kr

World Health Organization. (2024). Hypertension (Report No. WHO/2023/001). 
https://www.who.int/ news-room/fact-sheets/detail/hypertension

(7) 시청각 자료(Audiovisual Material): 자료의 제목은 이탤릭체로 작성한다.

Author. (Year). Title [Description]. Publisher. URL

김지현. (2021). 간호사의 공감과 환자 돌봄 [영상]. TEDxSeoul.
Brown, B. (2010). The power of vulnerability [Video]. TED Conferences.

  (8) 웹사이트 및 웹페이지: 웹페이지 제목은 이탤릭체로 작성한다.

Author. (Year, Month Day). Title of web page. Site name. URL

서울아산병원. (n.d.). 환자교육자료 목록. https://www.amc.seoul.kr/
asan/healthinfo/patienteducation/patientEducationList.do

Mayo Clinic Staff. (2023, December 21). Brain health tips: 8 tips for a healthier 
you. Mayo Clinic. https://www.mayoclinic.org/healthy-lifestyle/healthy-
aging/in-depth/brain-health-tips/art-20555198
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2. 본문 내 인용 원칙
 본문 인용은 문장 내에 자연스럽게 포함되거나(서술형 인용), 문장 끝에 괄호 형태(괄호형 인

용)로 제시될 수 있으며, 상황에 따라 두 가지 방식으로 구분된다.

1) 서술형 인용(narrative citation)

- 저자를 문장 일부로 자연스럽게 포함하는 방식이다. 연도는 저자명 뒤 괄호 안에 제시한다.

- 2인 저자일 때는 저자와 저자 사이에 “와/과”, “and”를 사용한다.

- 3인 이상 저자일 때는 첫 번째 저자만 기입한 후, “등”, “et al.”(쉼표 없음)을 사용하여 마

무리한다.

- 여러 문헌을 인용할 경우, 가나다, 알파벳 순으로 배열하고 쉼표(,)로 구분한다.

- 저자가 단체(집단)인 경우, 본문 내 첫 인용 시 전체 명칭을 사용하고 [축약형]을 함께 제시

한다. 이후 재사용 시 축약형으로 사용 가능하다.

김수진과 이재인(2020), 박민수 등(2020), 이혜진(2021)은 ICU 입원 기간 동안 불안이 증
가한다고 하였다.
Brown (2019), Lee et al. (2020), Smith(2018)는 ICU 입원 기간 동안 불안이 증가한다
고 보고하였다.
세계보건기구(World Health Organization [WHO], 2025)에 따르면 인구 증가가 예상된
다. 따라서 WHO (2025)의 보고서를 참고하여 조사해 보고자 한다.

2) 괄호형 인용 (parenthetical citation)

- 문장 끝 또는 문장 중간에 괄호를 사용하여 저자와 연도를 함께 제시하는 방식이다.

- 저자와 연도를 소괄호 안에 함께 표기하며, 저자와 연도는 콤마(,)로 구분한다.

- 2인 저자일 때는 저자와 저자 사이에 “와/과”, “&” 를 사용한다.

- 3인 이상 저자일 때는 첫 번째 저자만 기입한 후, “등”, “et al.,”를 사용하여 마무리한다.

- 여러 문헌을 인용할 경우, 가나다, 알파벳 순으로 배열하고 세미콜론(;)으로 구분한다.

불안은 ICU 입원 기간 동안 증가한다(김수진 & 이재인, 2019; 이현정 등, 2018).
불안은 ICU 입원 기간 동안 증가한다(Brown, 2019; Lee et al., 2020; Smith, 2018).
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